» YV Bieg Szlakiem Kolejowym” REGULAMIN

I. ORGANIZATOR

1)
2)

UKS Start Ruszow

Maratonczyk Pomiar Czasu Anna Kulikowska Lucyk
,Maratonczyk” Maciej Lucyk, ul. Madziarka 2, 61-619 Poznan, NIP:7661821861, regon:
302346704

Il. CELE

ok w0

Upowszechnienie sportu i rekreacji wsrod spoteczenstwa Gminy Wegliniec,
Promocja Miasta i Gminy Wegliniec w Polsce i na Swiecie,

Promocja Boréw Dolno$laskich,

Popularyzacja biegania i marszu nordic walking jako formy aktywnego trybu Zycia,
Propagowanie rywalizacji w duchu fair play.

I11. TERMIN I MIEJSCE

1.

2.
3.
4.

Bieg odbedzie si¢ w dniu 14 pazdziernika 2023 na Czerwonej Wodzie, start i meta Osrodek
Agroturystyczny ,,Jagoda”

Dystanse biegu 10km,5km

Trasa biegu: 10% asfalt, 80% S$ciezki lesne

Start biegu 5km, 10km godz. 12:00

IV. LIMIT CZASU

1.

Limit czasu bieg 5km, 10km — 90 minut

V. ZGLOSZENIA

1.

Formularz zgloszeniowy dostepny na stronie:
https://zapisy.maratonczykpomiarczasu.pl/pl/bieg-szlakiem-kolejowym

Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest dokonanie rejestracji elektronicznej do biegu,
oplacenie pakietu startowego przelewem elektronicznym lub kartg kredytowg oraz
podpisanie deklaracji uczestnictwa podczas odbioru pakietu w dniu zawodow.
Wypetnienie deklaracji uczestnictwa i dokonanie optaty rejestracyjnej, o ktérej mowa jest
jednoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdej deklaracji uczestnictwa, co do
ktérego istnieje podejrzenie, Ze zostala wypetniona niezgodnie z prawda oraz do
zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktorego istnieje uzasadnione
przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.


https://zapisy.maratonczykpomiarczasu.pl/pl/bieg-szlakiem-kolejowym

Liczba uczestnikow — maksymalnie 120 zawodnikow.

5. Rejestracje przyjmowane beda do dnia 6 pazdziernika 2023. Organizator zastrzega sobie
prawo przerwania zgloszen w momencie przekroczenia powyzszej liczby Uczestnikéw
biegu.

6. Na liscie startowej widoczne sg osoby, ktore dokonaty rejestracji 1 platnosci za pakiet
startowy.

7. Odbidr pakietow startowych bedzie mozliwy:

8. 14 pazdziernika 2023 od godz.10:00 do 11:15 w miejscu startu (Osrodek ,,Jagoda” w
Czerwonej Wodzie

9. Pakiet startowy bedzie wydany na podstawie okazania dokumentu tozsamosci oraz
podpisania oswiadczenia o stanie zdrowia.

\%

. UCZESTNICTWO

1. Prawo uczestnictwa w biegu 5m, 10km rocznik 2005 i starsi.

2. Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia ,,Zgody do udzialu w Biegu”
podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna podczas odbioru pakietu startowego w
dniu zawodow.

3. Podpisujac deklaracje uczestnictwa Uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia
umozliwia mu udziat w zawodach. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi
jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialno$ci cywilnej z
tytutu choréb, jakie moga wystagpi¢ w zwigzku z obecno$cig lub uczestnictwem
Uczestnika w imprezie, oraz nie ponosi z tego tytulu odpowiedzialnosci.

4. Pakiet startowy biegu obejmuje: numer startowy zintegrowany z chipem, medal, woda,
positek regeneracyjny.

5. Pomiar czasu dokonywany bedzie za pomocg chipéw w numerze startowym. Brak chipa
podczas biegu skutkowaé¢ bedzie dyskwalifikacja. Zabrania si¢ modyfikacji chipa
przyklejonego do numeru startowego co moze spowodowac brak odczytu z mety.

6. Na przedniej czesci koszulki jest przymocowany numer startowy. Zastanianie numeru
startowego w czesci lub w catosci badz jego modyfikacja jest zabroniona.

7. Zawodnicy na mecie nie posiadajacy numeru startowego i elektronicznego chipa do
pomiaru czasu, nie bedg sklasyfikowani.

VII. OPLATY

1. Oplata startowa za udzial w imprezie - do 6 pazdziernika 2023 - 45 zt (w dniu zawodow w
przypadku wolnych miejsc 100 zt — o przypisaniu do serii decyduje organizator na
podstawie wynikow)

2. Oplat mozna dokonywac:

- w dniu zawodow - gotowka w Biurze Zawodow (100zt)
- podczas rejestracji za pomocg ptatnosci elektronicznej Przelewy24.pl. Do 6 pazdziernika
2023 do godziny 23:59 po tym terminie ptatno$¢ nie bedzie mozliwa.



Odbidr pakietu startowego bedzie mozliwy po okazaniu dokumentu tozsamosci oraz
podpisaniu formularza zgtoszeniowego w biurze zawodow.

Optacenie pakietu startowego oraz pobranie numeru jest rtownoznaczne z akceptacja
niniejszego Regulaminu.

W przypadku odwotania imprezy niezaleznie od organizatora optata startowa zostanie
przeniesiona na bieg wirtualny.

VI1Il. KLASYFIKACJA | NAGRODY

Podstawa ustalenia klasyfikacji generalnej biegu beda uzyskane wyniki - wedlug
elektronicznego pomiaru czasu brutto (w wynikach beda rowniez podane czasy netto)

Klasyfikacje 5km:

® OPEN 3 pierwsze miejsca kobiet i me¢zczyzn

® Mieszkancy Miasta i Gminy Wegliniec - Klasyfikacja zameldowanych
mieszkancow pierwsze miejsce kobiet i m¢zczyzn (najszybsza kobieta, najszybszy
mezczyzna)

® Kilasyfikacja Nordic walking- pierwsze miejsce

Klasyfikacje 10km:

IX.

2.

® OPEN 3 pierwsze miejsca kobiet i m¢zczyzn

Mieszkancy Miasta i Gminy Wegliniec - Klasyfikacja zameldowanych
mieszkancoOw pierwsze miejsce kobiet i m¢zczyzn

Klasyfikacja wiekowa Nordic walking- pierwsze miejsce

Najstarszy zawodnik
Najmlodszy zawodnik

Klasyfikacja druzynowa — w zgloszeniu w rubryce klub nalezy wpisa¢ tg sama
nazwe np. "UKS Start Ruszow". Druzyna sktada si¢ z 3 zawodnikéw (minimum 1
kobieta). Suma najlepszych czaséw brutto-pierwsze miejsce.

® Najliczniejszy klub sportowy - w zgtoszeniu w rubryce klub nalezy wpisac tg samag

nazwe np. "UKS Start Ruszow".

Dekoracje najlepszych zawodnikéw odbeda si¢ po dobiegnigciu ostatniego zawodnika
do mety (okoto godz.13:30). Dla najszybszych organizator przewidzial statuetki.

Kazdy uczestnik otrzyma medal.
ZWROTY | REKLAMACJE
Wszelkie protesty i zazalenia dotyczace kolejnosci uczestnikow nalezy zgtasza¢ do

organizatordw, a jego decyzje sg ostateczne i nieodwotalne.
Przepisanie pakietu startowego na innego zawodnika jest mozliwe do 6 pazdziernika 2023



— osoba, zrzekajaca sie pakietu wysyta e-mail na adres: kontakt@maratonczykpomiarczasu.pl

z informacjg o przepisaniu pakietu w odpowiedzi_otrzymuje specjalny kod do rejestracji
nowego zawodnika. Koszt przepisania pakietu 10 zh.


mailto:kontakt@maratonczykpomiarczasu.pl
mailto:kontakt@maratonczykpomiarczasu.pl

X. PROCEDURY ZAPOBIEGAWCZE ROZPRZESTRZENIANIA
SIE KORONAWIRUSA:

1.

o

XI.

Zachowanie odleglosci od drugiej osoby podczas odbierania pakietu startowego, na

starcie, mecie 1 podczas biegu o co najmniej 2 m, chyba Ze jest to niemozliwe (wowczas

nalezy stosowac srodki ochrony osobistej)

Regularnie, czgsto 1 doktadnie my¢ r¢ce woda z mydlem lub uzywac ptyny

dezynfekujacych, ktore zapewnia Organizator,

Podczas kaszlu i kichania zakrywac usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka — jak

najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece

Stara¢ si¢ nie dotyka¢ dtonmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu

Uzywac jedynie swoich przyborow i akcesoriow (jak recznik, butelka z wodg).

Za jedng z najwazniejszych kwestii w zapobieganiu rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa

uwaza si¢ utrzymywanie czysto$ci rgk - ich czeste mycie woda z mydlem lub

dezynfekowanie (jesli dlonie nie s3 w sposdb widoczny zanieczyszczone). Zaleca si¢

higiene rak:

® po dotykaniu banknotow/kart kredytowych, klamek itp,

® przed dotykaniem ust, nosa, czy oczu,

® po zanieczyszczeniu rak wydzieling z drég oddechowych, np. w przypadku kastania,
kichania,

® przed i po skorzystaniu z toalety,

® przed i po positku, spozywaniu napojow.

Polityka prywatnosci

Administratorem danych osobowych w rozumieniu ustawy o ochronie danych
osobowych, a od dnia 25 maja 2018r. zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie
ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne
rozporzadzenie o ochronie danych) jest ,,Maratonczyk™ Maciej Lucyk, ul. Madziarska 2,
61-619 Poznan, NIP:766182181 (zwany dalej ,,Administratorem”).

Przekazanie danych osobowych przez zawodnika Organizatorowi jest dobrowolne, jednakze
stanowi warunek uczestnictwa w biegu. Przetwarzanie danych odbywa si¢ zgodnie z
przepisami ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych, a od dnia 25
maja 2018r. zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych).

Warunkiem uczestnictwa w biegu jest wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych
zawodnika, w tym do ich udostgpnienia przez ,,Maratonczyk” Maciej Lucyk, ul. Madziarska
2, 61-619 Poznan, NIP:766182181, w celu zamieszczania wynikéw z biegu oraz na
nieodptatng publikacje wizerunku utrwalonego w przekazach telewizyjnych, internetowych,
radiu,  gazetach, = magazynach 1  umieszczania  wizerunku w  materiatach



promocyjno - reklamowych wydawanych przez ,,Maratonczyk” Maciej Lucyk, ul.
Madziarska 2, 61-619 Poznan, NIP:766182181. Ponadto, warunkiem uczestnictwa jest
wyrazenie zgody na gromadzenie danych zawodnika do potrzeb administracyjnych i
analitycznych oraz na nieodptatne wykorzystanie wizerunku zawodnika utrwalonego w
formie fotografii lub zapisu video.

4. Administrator moze przekaza¢ lub udostepni¢ dane osobowe wylacznie tym podmiotom
lub osobom (np. wolontariuszom wydajacym pakiety), ktore realizujg na zlecenie
Organizatora czynno$ci zwigzane z organizacja i przebiegiem biegu, wylacznie w zakresie
niezbednym do realizacji biegu.

5. Administrator dba o bezpieczenstwo danych osobowych udostepnionych przez
Zawodnikow zgodnie z przepisami ustawy o ochronie danych osobowych, a od dnia 25
maja 2018r. zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego 1 Rady Europy (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepltywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych). Dane te
sg szczegblnie chronione i1 zabezpieczone przed dostgpem 0sOb nieupowaznionych.
Administrator zapewnia Zawodnikom realizacje uprawnien wynikajacych z ustawy o
ochronie danych osobowych, a od dnia 25 maja 2018r. zgodnie z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w
sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdblne rozporzadzenie o ochronie danych).

6. Administrator przetwarza dane osobowe Zawodnikow w celach wysytania Zawodnikom
za pomocg e-maili oraz SMS-6w informacji o imprezie i aktualnym przebiegu organizacji
oraz innych imprezach Organizatora jedynie za zgoda Zawodnika (wyrazenie zgody
odbywa si¢ poprzez dokonanie optaty startowej i zaakceptowanie regulaminu biegu).

7. Administrator zapewnia, ze dane zwigzane z procesem platno$ci, tj. numery i dane kart
kredytowych oraz kody dostepu do internetowych kont bankowych nie sa zapisywane przez
Administratora. Celem zabezpieczenia poufnych danych transakcje dokonywane przez
zewnetrzny system platnosci internetowej sa szyfrowane.

XIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kontakt do organizatora - biegszlakiemkolejowym@gmail
.com
kontakt@maratonczykpomiarczasu.pl
2. Aktualno$ci dotyczace imprezy znajdziecie na naszym profilu Facebook:
https://m.facebook.com/BiegSzlakiemKolejowym/
3. Organizator zapewnia Uczestnikom obstuge medyczng na czas trwania Biegu.
4. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikow Biegu.

5. Organizator nie pokrywa kosztow medycznych lub transportu zwigzanych z obecnoscia
lub uczestnictwem w biegu.

6. Organizator nie odpowiada za rzeczy warto$ciowe pozostawione w depozycie.

7. Wyniki zawodoéw zostang umieszczone na stronie internetowej
www.maratonczykpomiarczasu.pl



mailto:kontakt@maratonczykpomiarczasu.pl
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8. Dane osobowe Uczestnikow Biegu zbierana s3 przez Organizatora w celu
przeprowadzenia imprezy pt. V Bieg Szlakiem Kolejowym. Kazdemu z Uczestnikow
Biegu przystuguje prawo wgladu w swoje dane osobowe i mozliwo$¢ ich modyfikowania
(zmiany). W celu wzigcia udzialu w Imprezie Uczestnik Biegu zobowigzany jest podac
swoje dane osobowe, o ktére zapytany zostanie w formularzu zgtoszeniowym.

9. We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator Biegu.

10. Kontakt do organizatorow:

Tomasz Szymanski +48512748811

Robert Grzelakowski - +48606877831
Marek Cichocki- +48507286132



