REGULAMIN

Il Bieg Koloréw w Siekierkach Wielkich
Boisko w Siekierkach Wielkich
17 lipca 2024 roku

1. IDEA BIEGU

Il Bieg Koloréw ma na celu promocje zdrowego stylu zycia oraz popularyzacje biegéw jako naturalnej
formy spedzania wolnego czasu na s$wiezym powietrzu. Zawody majg charakter rekreacyjny,
organizator nie przewiduje rywalizacji miedzy zawodnikami.

2. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:

17.07.2023 r. ($roda), godzina. 10.00, Boisko w Siekierkach Wielkich (ul. Szkolna)

3. ORGANIZATOR:

Wydziat O$wiaty, Promocji i Sportu Urzedu Miejskiego w Kostrzynie.

4. ROZEGRANE ZOSTANA NASTEPUJACE BIEGI:

300 m — roczniki 2021, 2020, 2019, 2018, 2017, 2016, 2015

600 m - roczniki 2014, 2013, 2012, 2011, 2010, 2009, 2008

Podziat na kategorie i kolejno$¢ biegéw nastgpi po zakonczeniu zapiséw elektronicznych.

Podane dtugosci dystansu dla danego biegu sg szacunkowe.

5. WARUNKI UCZESTNICTWA:

= W biegu mogg bra¢ udziat mieszkancy Gminy Kostrzyn urodzeni w latach 2021 - 2008 i zostat
zarejestrowany drogg elektroniczng oraz zweryfikowany w biurze zawodéw w dniu biegu.
Maksymalny wiek uczestnika zawodow to 16 lat.

= W biegu mogg uczestniczy¢ tylko osoby nie posiadajgce przeciwwskazan zdrowotnych
i lekarskich.

= Zawodnicy wraz z rodzicem lub opiekunem zobowigzani sg do przybycia do biura zawodéw
w celu dokonania weryfikacji oraz odbioru numeru startowego.

= Zgtaszajgcy do biegu rodzice lub opiekunowie prawni oswiadczaja, ze start dzieci jest na ich
wytgczng odpowiedzialno$¢ i ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do wziecia udziatu
w biegu oraz biorgc udziat w zawodach przyjmujg do wiadomosci, ze wigze sie on z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg ryzyko kontuzji, wypadkéw oraz strat o charakterze majatkowym.
Organizator w zwigzku z powyzszym zaleca:
1) dokonanie ubezpieczenia NNW w wtasnym zakresie,
2) dokonanie specjalistycznych badan lekarskich potwierdzajgcych mozliwos¢ uczestnictwa

w zawodach w wiasnym zakresie.

= Kazdy rodzi¢ lub opiekun zobowigzany jest przed biegiem do zapoznania sie z regulaminem
i podpisania oswiadczenia o akceptacji regulaminu, stanu zdrowia dziecka i zgody na publikacje
wizerunku w dniu biegu.

= Zgloszenia elektroniczne przyjmowane bedg do dnia 14 lipca 2024 r. lub _do wyczerpania

limitu miejsc. Limit uczestnikéw w biegu wynosi 300 oséb.

6. PAKIET STARTOWY | NAGRODY:

= Kazdy zawodnik otrzymuje bezzwrotny numer startowy.



Kazdy uczestnik, ktory ukonczy swéj bieg otrzyma na mecie pamigtkowy medal oraz wode.

Udziat w biegu jest bezptatny i nie bedzie prowadzona klasyfikacja — wszyscy sg zwyciezcami.

7. BIURO ZAWODOW:

Biuro zawodéw czynne bedzie w dniu biegu tj. 17.07.2024 r. w godzinach od 8.30 do
9.40.

Biuro zawodoéw bedzie miesci¢ sie na boisku w Siekierkach Wielkich przy ul. Szkolnej.

8. PROGRAM DNIA:

08.30 — 9.40 — otwarcie biura zawodow, pobieranie numeréw startowych,
10:00 — 13:00 — festiwal koloréw Holi,
10.00 — rozpoczecie biegow,

11.00 — 13:00 Festiwal Baniek Mydlanych, dmuchany plac zabaw.

Podane godziny sg orientacyjne i moga ulec zmianie.
9. POZOSTALE SPRAWY

Ostateczna interpretacja Regulaminu oraz rozstrzyganie watpliwosci nie objetych niniejszym
Regulaminem lezy w gestii organizatora.

Uczestnicy biegu zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczeristwa na trasie biegu.
Bieg odbedzie sie bez wzgledu na panujgce warunki atmosferyczne.

Dojazd uczestnikéw odbywa sie na wtasny koszt.

Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub skradzione
podczas zawodow.

Podczas biegu zapewniona zostanie opieka medyczna.

Dodatkowe informacje: Telefon: 61 8178 565 w. 22, E-mail: sport@kostrzyn.wlkp.pl
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