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Regulamin | Biegu Rogowskiego

1. Cel

- Popularyzacja biegania jako najprostszej i najtanszej formy ruchu;

- Popularyzacja biegdéw na terenie Powiatu Znifiskiego i Gminy Rogowo;
- Promocja pieknych terenéw okolic Rogowa;

Promocja cyklu biegowego Grand Prix Patuk.

2. Organizator
Uczniowski Klub Sportowy ,, KOZIKI” ZPS Rogowo
(Chojnacki tukasz tel. 665 208 025, Michalczak Maciej tel. 663 467 437)

III

3. Wspdtorganizatorzy
Powiat Znifski, Gmina Rogowo, Szkota Podstawowa w Rogowie

4. Termin

19 sierpnia 2023 r. (sobota)

- godz. 18.00 — bieg gtdwny na dystansie 5 km.

- godz. 19.00 — planowana ceremonia zakonczenia wydarzenia i dekoracja wreczenia nagrod.

5. Miejsce
Plaza w Rogowie (ul. Koscielna, 88-420 Rogowo)

6. Dystans
5 km bieg uliczny zaliczany do Grand Prix Patuk

7. Trasa
Bieg odbedzie sie na drogach gminnych i powiatowych o podtozu asfaltowym i brukowym.

8. Start i Meta

Plaza w Rogowie.

Trasa bedzie oznaczona co 1 km.
Punkty z wodg na plazy w Rogowie.

9. Pomiar czasu
Pomiar czasu dokonywany bedzie elektronicznie za pomocg chipdw. Chip nalezy umiescié¢ w
sznurowadtach buta badz na wysokosci kostki. Brak chipa podczas biegu skutkowaé bedzie
dyskwalifikacjg. Po biegu nalezy wydany chip zwrécié do stanowiska firmy obstugujgcej pomiar
czasu. Brak zwrotu chipa spowoduje brak ujecia w komunikacie koncowym oraz
dyskwalifikacje.
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10. Uczestnictwo i zgtoszenia

Warunkiem uczestnictwa jest weryfikacja w biurze zawoddw oraz podpisanie oswiadczenia o
starcie na wtasng odpowiedzialno$é. W przypadku osdb niepetnoletnich wymagana bedzie
pisemna zgoda opiekuna prawnego.

Osoby w wieku do 18 lat (ktére w dniu biegu, tj. 19 sierpnia 2023 r. nie osiggnety jeszcze
petnoletniosci ) zobowigzane sg do posiadania pozwolenia na udziat od rodzicéw lub prawnych
opiekundw, z ich podpisem i nr PESEL lub nr dowodu osobistego.

Sekretariat biegéw czynny bedzie dnia 19 sierpnia 2023 r. w godz. od 16.00 —17.30 na plazy
w Rogowie.

W ramach optaty zawodnicy otrzymajg pakiet startowy w sktad ktdrego wejdzie: numer
startowy, napdj izotoniczny, baton, materiaty promocyjne.

Limit uczestnikdw - 150 osdb.

11. Klasyfikacje i kategorie
Klasyfikacja Open kobiet i mezczyzn

Kategorie wiekowe kobiet:
K 16-19 lat

K 20-29 lat

K 30-39 lat

K 40-49 lat

K 50-59 lat

K 60-69 lat

K70 lat +

Kategorie wiekowe mezczyzn:
M 16-19 lat

M 20-29 lat

M 30-39 lat

M 40-49 lat

M 50-59 lat

M 60-69 lat

M 70 lat +

12. Nagrody i wyrdznienia
Klasyfikacja Open kobiet i mezczyzn miejsca I-ll - puchar i nagroda rzeczowa.
Klasyfikacja Kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn miejsca I-lll — puchar.
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Na mecie dla kazdego zawodnika przewidziano wyjatkowy pamigtkowy medal.

13. Zgtoszenia
Zgtoszenia na bieg odbywajg sie na stronie internetowej www.maratonypolskie.pl
i www.maratonczykpomiarczasu.pl

Ptatnosci za udziat w biegu nalezy dokonywac na konto Uczniowskiego Klubu Sportowego
,KOZIKI” ZPS ROGOWO w terminie do 15 lipca 2023 r. w kwocie 50 zt podajac w tytule
przelewu imie i nazwisko zawodnika oraz miejscowosc.

Optata startowa nie podlega zwrotowi.

W dniu biegu optata startowa wynosi 60 zt i ptatna jest w biurze zawodéw (pod warunkiem
wolnych miejsc).

Dane do przelewu:

UKS ,,KOZIKI” ZPS ROGOWO

BS Oddziat Strzelno

Nr rachunku: 68 8159 0003 2003 0040 8558 0001

W tytule przelewu nalezy wpisac imie i nazwisko zawodnika oraz miejscowos¢.

14. Postanowienia koricowe
Bieg na 5 km odbedzie bez wzgledu na warunki pogodowe i zgodnie z przepisami PZLA.

Z przyczyn niezaleznych od Organizatora istnieje mozliwos¢ zmiany terminu | Biegu
Rogowskiego.

Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

W przypadku wystgpienia zagrozenia bezpieczedstwa uczestnikédw Organizator ma prawo
odwotac zawody lub przetozy¢ na inny termin.

Optata startowa nie podlega zwrotowi w kazdym przypadku.

Zawodnicy dokonujacy zgtoszenia i udziatu w | Biegu Rogowskim potwierdzajg znajomosé
i akceptujg regulamin Grand Prix Patuk oraz wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunku,
imienia i nazwiska, roku urodzenia badz kategorii wiekowej oraz nazwy druzyny na materiatach
promocyjnych i reklamowych Organizatora, a takie zgode na przetwarzanie danych
osobowych w celu organizacji cyklu biegowego Grand Prix Patuk.



