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MINI - KURDESZOWA (ZA)DYSZKA W KOSTRZYNIE
Bieg Rekreacyjny dla Dzieci i Mtodziezy
zamieszkatej na terenie Gminy Kostrzyn

.  ORGANIZATOR

26 maja 2024 roku

1.  Woydziat Oswiaty, Promocji i Sportu Urzedu Miejskiego w Kostrzynie przy wspotpracy
ze Szkotami z terenu Gminy Kostrzyn.

Il.  CEL ZAWODOW

Zawody w biegach dzieci i mtodziezy odbedg sie w ramach dni Kostrzyna — ,Kurdesza
Kasztelanskiego”. Zapraszamy uczniéw z terenu Gminy Kostrzyn do wziecia udziatu
w imprezie, ktéra przyczyni sie do promowania zdrowego stylu zycia oraz popularyzacji biegdéw
jako naturalnej formy spedzania wolnego czasu na $wiezym powietrzu. Zawody majg charakter

rekreacyjny.

II. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW

1. Bieg odbedzie sie w niedziele 26 maja 2024 roku w Kostrzynie. Start i meta na boisku
lekkoatletycznym przy Szkole Podstawowej Nr 2 im. Rady Europy w Kostrzynie
ul. Powstancow Wielkopolskich 28

2.  Bieg rozpocznie sie o godzinie: 12:00.

IV. TRASA/DYSTANS

1. Bieg odbedzie sie na biezni tartanowe;.

2.  Bieg bedzie podzielony na 12 kategorii wiekowych

2009-2008 dziewczagt —
2009-2008 dziewczagt —
2011-2010 dziewczat —
2011-2010 chtopcow —
2013-2012 dziewczat —
2013-2012 chtopcow —
2015-2014 dziewczat —
2015-2014 chtopcow —
2017-2016 dziewczat —
2017-2016 chtopcow —
2019-2018 dziewczagt — 100 m (wszyscy sg zwyciezcami)
2019-2018 chtopcow — 100 m (wszyscy sg zwyciezcami)
2021-2020 dziewczgt — 100 m (wszyscy sg zwyciezcami)
2021-2020 chtopcoéw — 100 m (wszyscy sg zwyciezcami)

800 m
800 m
800 m
800 m
400 m
400 m
400 m
400 m
200 m
200 m



V.

3. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany podziatu kategorii wiekowych.
4. Podane dystanse sg orientacyjne.
UCZESTNICY

1.  Uczestnik to osoba, ktéra zostata urodzona w latach 2021 - 2008 i zamieszkuje teren
gminy Kostrzyn i zostata zarejestrowana drogg elektroniczng oraz zweryfikowana
w biurze zawodoéw w dniu biegu.

2. Uczestnicy urodzeni w latach: 2021 — 2008, ktorzy w dniu biegu nie osiggneli jeszcze
petnoletnio$ci mogg wzig¢ udziat w zawodach pod warunkiem posiadania zgody na udziat
od rodzicéw lub prawnych opiekundw, ktéra stanowi nieodtaczny element karty startowej
podpisywanej przez rodzicow w dniu zawoddw, z ich podpisem i nr PESEL. Warunkiem
dopuszczenia ich do startu jest obecnos¢ rodzica lub opiekuna wraz z dowodem
osobistym podczas weryfikacji zawodnika w biurze zawodow.

Limit uczestnikéw biegu wynosi 250 oséb.
W trakcie biegow z uczestnictwem rodzicow prosimy o zachowanie szczegodlnej
ostroznosci na trasie nie tylko na swoje dziecko, lecz takze dzieci biegngce wokot.
W trakcie biegow jest zakazane ciggniecie dzieci za reke do mety (pod grozbag
dyskwalifikacji).

ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia mozna dokonac:

e wylgcznie drogg elektroniczng poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego na
stronie internetowej biegu maratonczykpomiarczasu.pl do dnia do 20 maja 2024 r.

2. Zgtoszenia elektroniczne:

e jest wazne po wypetnieniu formularza i dokonaniu akceptacji regulaminu

e UWAGA!!! ZGLOSZENIA DO ZAWODOW MOGA DOKONAC TYLKO RODZICE
LUB OPIEKUNOWIE PRAWNI.

e zawodnikom zgtoszonym elektronicznie zostanie automatycznie nadany numer
startowy, ktéry otrzymajg w biurze zawodéw,

e pakiet startowy zawodnika zgfoszonego elektronicznie nalezy odebra¢ najpézniej 20
minut przed startem biegu w stacjonarnym biurze zawodbéw podajgc obstudze swoj
numer startowy,

e podczas weryfikacji w biurze zawodow Uczestnicy zobowigzani sg do okazania
waznego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc (ij. dowodd osobisty, prawo jazdy,
karta pobytu, paszport, legitymacja szkolna).

3. Informacje ogdlne:

e W DNIU BIEGU NIE BEDA PROWADZONE ZAPISY NOWYCH UCZESTNIKOW.

OPLATA STARTOWA
e Udziat w biegu jest bezptatny dla dzieci z terenu Gminy Kostrzyn.
BIURO ZAWODOW

1. Biuro zawoddw bedzie znajdowa¢ sie na ul. Powstancow Wielkopolskich 28
w Kostrzynie (przy SP2 Kostrzyn).

2. Biuro zawodow czynne jest w dniu biegu od godziny 10:00 do 11.40.


mailto:kontakt@maratonczykpomiarczasu.pl

V.

VI.

VII.

Warunkiem dopuszczenia dziecka do startu jest obecnosc¢ rodzica lub opiekuna wraz
z dowodem osobistym w momencie weryfikacji zawodnika w Biurze Zawodow.

Za wszystkie kwestie zwigzane z funkcjonowaniem biura zawodow odpowiedzialny jest
Kierownik Biura Zawodow, ktory jest wyznaczany przez Organizatora.

NAGRODY

1. Kazdy z uczestnikdbw otrzyma pamigtkowy medal oraz pakiet regeneracyjny po

ukonczeniu biegu.

W poszczegolnych biegach dziewczat i chtopcéw z rocznikow 2017-2008 nagradzane
beda trzy pierwsze miejsca (upominki).

W biegach dziewczat i chtopcow z rocznikéw 2021-2018 nie wytaniamy pierwszej trojki,
WSZzyscy sg zwyciezcami.

PROGRAM ZAWODOW

10.00 - 11.40- otwarcie biura zawoddw, pobieranie numerdw startowych wraz z chipem
12.00 — rozpoczecie biegow

14.00 - ogtoszenie wynikow i wreczenie nagréd

Podane godziny s3 orientacyjne i moga ulec zmianie.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

W zakresie zwigzanym z realizacjg biegu Mini Kurdeszowa Zadyszka informujemy,
ze administratorem danych osobowych jest Burmistrz Gminy Kostrzyn, ul. Dworcowa 5,
62-025 Kostrzyn. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych Osobowych:
e-mail: inspektor@rodo-krp.pl, tel. +48 792 304 042. Dane osobowe (w szczegdlnosci:
imie, nazwisko, e-mail, nr telefonu i dane podane w korespondencji) sg przetwarzane
m.in. w celu ogtoszenia listy startowej biegow oraz ustalenia klasyfikacji biegowych
w ramach Grand Prix. Dane osobowe przetwarzane bedg przez okres niezbedny do
realizacji celow, oraz czas wynikajgcy z przepisow prawa. Dane osobowe uczestnikow
mogg zosta¢ przekazane do pozostatych organizatorow biegéw odbywajgcych sie
w ramach Grand Prix. Prosimy o zapoznanie sie z przystugujgcymi uprawnieniami oraz
petng trescig obowigzku informacyjnego, ktoéry dostepny jest pod adresem:
http://www.kostrzyn.wlkp.pl/asp/pliki/download/klient_jst.pdf.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Zawody odbeda sie niezaleznie od warunkéw atmosferycznych.
Wszystkich uczestnikow biegu obowigzuje niniejszy Regulamin.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione/pozostawione bez opieki podczas
imprezy.

Organizator objety jest ubezpieczeniem OC. Organizator nie zapewnia uczestnikom biegu
ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby,
wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia Smierci lub jakichkolwiek strat jakie moga
wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w biegu.

Uczestnicy dokonujg swojego ubezpieczenia we wlasnym zakresie oraz nie bedg sktadaé
zadnych roszczen pod adresem Organizatora z tytutu doznanych kontuzji, wypadkow i
innych zdarzen losowych.


http://www.kostrzyn.wlkp.pl/asp/pliki/download/klient_jst.pdf

6. Uczestnik posiada aktualne badania lekarskie dopuszczajgce do startu w biegu lub
podpisze wtasnorecznie oswiadczenie o braku przeciwwskazan do udziatu w biegu.

7.  Organizator biegu nie zapewnia szatni oraz dojazd uczestnikdw odbywa sie na wtasny
koszt.

Wiagzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatoréw.

Za wszystkie kwestie organizacyjne biegu odpowiedzialny jest Dyrektor Biegu, ktéry jest
wyznaczany przez Organizatora.

10. Dodatkowe informacje w spawie biegu:

Telefon: 601 513 451 lub 61 8178 565 wew. 22 E-mail: sport@kostrzyn.wlkp.pl

GRAND PRIX BIEGOW

W GMINIE KOSTRZYN
— wwuw.kurdeszowazadyszka.pl
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