REGULAMIN BIEGU , LUBONSKIE CHECHY”

I.CEL IMPREZY

- popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu
- propagowanie zdrowego trybu zycia

- promocja miasta Lubon

IILORGANIZATORZY
Stowarzyszenie ,,Lubonski Klub Biegacza”

Il. TRASY BIEGOW, DYSTANSE

Bieg — 10 km

Trasa biegu przebiega po terenach nadwarcianskich oraz w Lasku Majonskim.
Start — STADION MIEJSKI W LUBONIU Adres: ul. Rzeczna 2 62-030 Luboni- tereny
nadwarcianskie- Lasek Majonski- niespodzianka - stadion Miejski -meta

Trasa biegu to 99% nawierzchnia nieutwardzona.

IV. TERMIN, PROGRAM SZCZEGOLOWY
4 lipca 2020 roku — SOBOTA

15.00 - otwarcie biura zawoddéw — stadion miejski w Luboniu, ul. Rzeczna 2 zgtoszenia,
weryfikacja, wydawanie numerdw startowych

16.30 - zamkniecie listy startowej biegu

17.00 - start biegu

18.30 — przewidywany ostatni zawodnik na mecie

19.00 - dekoracja zwyciezcéw biegu

V. KONTAKT | ZGtOSZENIA
Zgtoszenia:
- internetowo —maratonczykpomiarczasu.pl

Kontakt: tel. 605 331 321 e-mail: lubonskiklubbiegacza@wp.pl

Za kompletne zgtoszenie elektroniczne uwaza sie dzierh w ktérym optata startowa
wptynie na k-to Organizatora.

VI. SWIADCZENIA

Kazdy uczestnik otrzyma ponadto numer startowy + agrafki, a na mecie pamigtkowy medal.
Organizator zapewnia depozyt dla uczestnikdw biegu. Bedzie on zlokalizowany w tym samym
miejscu, gdzie Biuro Zawoddéw i bedzie czynny do zakoriczenia zawodow.

Wszyscy zawodnicy muszg zostac zweryfikowani w Biurze Zawodow. Podczas weryfikacji
zawodnicy muszg posiada¢ dokument potwierdzajgcy tozsamosé. Pakiet moze by¢ odebrany
osobiscie lub przez osobe upowazniong do odbioru pakietu. Podczas weryfikacji zawodnicy
zobowigzani sg do stosowania sie do aktualnych obostrzen sanitarnych.



VII. UCZESTNICTWO

- do startu w Biegu dopuszczeni zostang zawodnicy ur. w 2004 roku i starsi; ktorzy w dniu
biegu beda mie¢ ukonczone 16 lat;

- zawodnicy niepetnoletni muszg posiada¢ zgode rodzicéw lub opiekundw na uczestnictwo;

- zgtoszenie do biegu i dokonanie optaty startowej jest rdwnoznaczne z akceptacja
regulaminu biegu;

- wypetniajgc formularz zgtoszeniowy uczestnik osSwiadcza, ze jest zdrowy i zdolny do udziatu
w zawodach;

- kazdy zawodnik powinien zapoznac sie z regulaminem biegu i jest zobowigzany do jego
przestrzegania;

- limit uczestnikéw ustala sie na 150 oséb.

VIIl. OPtATY STARTOWE - SPRAWY FINANSOWE

Optata startowa:

- przelew elektroniczny — termin do 30 czerwca 2020 — 30 zf; .
- w biurze zawoddéw w dniu 4 lipca 2020 r. - 40zt.

Numer konta bankowego

MBIZNES KONTO STANDARD

90 1140 2004 0000 3502 7661 7957
Odbiorca

STOWARZYSZENIE LUBONSKI KLUB BIEGACZA
Adres odbiorcy

UL.SIKORSKIEGO 33/15 62-030

LUBON

(w tytule przelewu prosze podac imie i nazwisko osoby startujgcej oraz adres e mail uzyty
podczas rejestracji). W przypadku wptaty za kilka osdb nalezy podaé imiona i nazwiska
zawodnikow.

Organizator nie zwraca opfaty wpisowej. Uczestnictwo w zawodach mozna przepisac na
innego zawodnika w terminie do 30 czerwca 2020 r.

Opftata raz uiszczona nie podlega zwrotowi; koszty uczestnictwa pokrywajg zawodnicy;
koszty organizacji pokrywajg organizatorzy;

Dodatkowo organizator nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadku niewtasciwego
zachowania uczestnika biegu, skutkujgcego rozwigzaniem biegu przez odpowiednie organy
panstwowe.



IX.KATEGORIE | NAGRODY :

kat. generalna kobiet i mezczyzn.

— kat. mezczyzn: M16, M30, M40, M50+

— kat. kobiet: K16, K30, K40, K50+

Kazdy zawodnik na mecie otrzyma pamigtkowy medal biegu.

Kat. gen. - kobiety i mezczyzni — I-Ill miejsce — puchary, upominki rzeczowe

Kat. wiekowe — | ; II; lll miejsca — dyplomy oraz upominki rzeczowe ( uzaleznione od
mozliwosci finansowych organizatora )

X.OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikow biegu bedg przetwarzane w celach przeprowadzenia

imprezy, o ktérej mowa w niniejszym regulaminie.

2. Dane osobowe uczestnikéw biegdw bedg przetwarzane zgodnie z przepisami
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(Dz.Urz.UE.L Nr 119, str. 1) (dalej: RODQ).

3. Administratorem danych osobowych uczestnikdéw jest Organizator.

4. Dane osobowe bedg przetwarzane na podstawie udzielonej przez uczestnika zgody,
zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a) RODO.

3. Przetwarzanie danych podanych w formularzu zgtoszeniowym przez uczestnika obejmuje
takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika, wraz z rokiem urodzenia i z nazwa
miejscowosci, w ktdrej zamieszkuje — w kazdy sposdb, w jaki publikowany lub
rozpowszechniany bedzie projekt.

4. W dowolnym momencie przystuguje uczestnikowi prawo do cofniecia wyrazonych zgéd,
co nie wptynie na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano do czasu

ich cofniecia.

5. Uczestnikowi przystuguje prawo zadania dostepu do danych osobowych,
ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do whniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania a takze prawo przenoszenia danych.

6. Organizator Informuje, Zze uczestnikowi przystuguje prawo wniesienia skargi na
przetwarzanie danych do organu nadzorczego - Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
7. Organizator informuje, ze dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego /
organizacji miedzynarodowe;.

8. Organizator informuje, ze dane nie bedg przetwarzane w sposéb zautomatyzowany,
w tym rowniez nie beda wykorzystywane do profilowania.
9. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w
zawodach.

10. Odbiorcg danych osobowych bedzie Organizator.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

-zawody odbywac sie bedg bez wzgledu na warunki atmosferyczne,

-organizator nie zapewnia uczestnikom biegu ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia



Smierci lub jakichkolwiek strat jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub
uczestnictwem w biegu, wskazane jest ubezpieczenie na witasny koszt od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow,

-organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki,

-organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i
paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy
medycznej lub wykonania innych zabiegéw medycznych, takze transportu Uczestnika
poszkodowanego w bezpieczne miejsce. Decyzje personelu medycznego dotyczace
dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwoftalne,

-uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Biegu wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia
obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci),

- zawodnik posiada aktualne badania lekarskie dopuszczajgce do startu w Biegu lub podpisze
wtasnorecznie oSwiadczenie o braku przeciwwskazan do udziatu w Biegu,

- uczestnik jest zobowigzany w czasie biegu, jak i bezposrednio przed startem oraz po
zakonczeniu biegu do stosowania sie do obowigzujgcych obostrzen sanitarnych wynikajgcych
z obowigzujacego w tym zakresie stanu prawnego. Organizator nie zapewnia srodkow do
dezynfekcji ragk oraz nie bierze odpowiedzialnosci za niewtfasciwe zachowanie uczestnika.

-zgtoszenie sie na bieg przez formularz zgtoszeniowy oraz zgtoszenie sie na miejscu w biurze
zawodoéw swiadczy o akceptacji niniejszego regulaminu,

-Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie,

- Organizator zastrzega mozliwos¢ odwotania biegu lub ograniczenia ilosci uczestnikéw biegu
ze wzgledu na zmiany w obowigzujgcych przepisach prawa lub wytyczne instytucji
panstwowych w zakresie mozliwosci organizowania imprez sportowych.

-Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci oraz nie zwraca uczestnikowi optaty startowej w
sytuacji zaistnienia okolicznosci niezaleznych od organizatora skutkujgcych odwotaniem
biegu, ograniczeniem liczy uczestnikdow lub innych ograniczen w jego realizacji.

- Organizator zastrzega mozliwos¢ odwotania biegu w przypadku wystgpienia sity wyzszej.

-Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.



