REGULAMIN
MARATON MTB Cybinka 2017

02 LIPCA 2017 Bieganow

. ORGANIZATOR

* Gmina Cybinka

* Osoby odpowiedzialne za wyscig:
1.Dyrektor Wyscigu: Sebastian Lukaszewicz (+48515071266)
2.Sprawy organizacyjne: Patryk Rudzinski (+48501477996)
3.Przygotowanie trasy: Grzegorz Krysiak

. WSPOLORGANIZATORZY

» Zaklad Ustug Komunalnych Sp. z 0.0. w Cybince
*  Miejsko Gminny Osrodek Kultury w Cybince
* Sotectwo Bieganow

. CEL
* popularyzacja kolarstwa i turystyki rowerowej na Ziemi Lubuskiej i Brandenburgii;
* promocja szlakow spacerowych i rowerowych w Gminie Cybinka,
* umozliwienie sportowego wspdtzawodnictwa zawodnikow,
* promocja zdrowego trybu zycia i aktywnego wypoczynku;
* promocja turystyczna regionu lubuskiego, miasta i gminy Cybinka

KLASA WYSCIGU
* wyscig jest umieszczony w kalendarzu PZKol;
* wyscig niepunktowany;

TERMIN I MIEJSCE
* wyscig odbedzie si¢ w dniu 02.07.2017 (niedziela) w Bieganowie na trasie wyznaczonej
przez organizatora,

* biuro zawod6éw znajdowac si¢ bedzie w Bieganowie przy boisku sportowym i bgdzie czynne
od godz. 9.00 do godz. 11.00 w dniu 02.07.2017 r.;

UCZESTNICTWO

Uczestnikiem maratonu moze by¢ osoba, ktora spetni nastepujgce warunki:

* przesle na adres Organizatora wypelniong kart¢ zgloszeniowa opublikowang na stronie
internetowe] maratonczykpomiarczasu.pl zgtoszenie moze by¢ przestane droga
elektroniczng - zgtoszenie elektroniczne jest mozliwe do dnia 16.06.2017r.), dokona
osobistego zgloszenia w Biurze Zawodow w miejscu rozgrywania maratonu w godzinach od
9.00 do 11.00;

* dokona optaty startowej w wysokosci podanej w regulaminie zawodow;

* potwierdzi udziat w Maratonie MTB Cybinka poprzez okazanie w Biurze Zawodow
dowodu dokonania optaty startowej;

e otrzyma przed startem od Organizatora numer startowy z chipem i pakiet startowy;



* podstawa odbioru pakietu startowego z numerem jest okazanie przez zawodnika w Biurze
zawodow dokumentu tozsamosci ze zdjgciem;
ukonczy 18 lat; uczestnicy w przedziale wieku 16 - 18 lat moga startowac po przedstawieniu
pisemnej zgody rodzicéw lub opiekundéw prawnych; osoby ponizej 15 roku zycia dopuszcza
sie do startu wytacznie pod stalg opieka rodzicéw lub opiekunéw prawnych bedacych na
imprezie;

* ma obowiazek startu w zawodach w kasku sztywnym;

7. Pakiet startowy
* w ramach wpisowego kazdy uczestnik otrzymuje bogaty pakiet startowy zawierajacy:

> PAMIATKOWY MEDAL DLA KAZDEGO KTO UKONCZY WYSCIG

> WODA

> BATON ENERGETYCZNY;

> BIDON

> POSILEK REGENERACYJINY PO WYSCIGU;

> CHIPOWY POMIAR CZASU;

> WYNIK SMS WYSEANY DO ZAWODNIKA ZARAZ PO PRZEKROCZENIU
LINI METY;

> MOZLIWOSC UMYCIA ROWERU PO ZAWODACH;

> PROFESJONALNIE PRZYGOTOWANA I OZNAKOWANA TRASE;

> PUCHARY INAGRODY DLA NAJLEPSZYCH;

8. SPOSOB PRZEPROWADZANIA ZAWODOW
* wyscig zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami PZKol, na rundzie o dtugosci
ok.15km:
» MEGA - 3 rundy;
» MINI - 1 runda;

9. ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODOW:
* maraton zostanie przeprowadzony na trasie okr¢znej na terenie gminy Cybinka,
e trasa bedzie oznakowana, zabezpieczona przez porzadkowych, ratownikow
medycznych, policj¢ oraz cztonkéw OSP;
* na trasie beda zlokalizowane punkty kontrolne. Omini¢cie punktu kontrolnego bedzie
karane dyskwalifikacja;
* narundzie kazdej rundzie bedzie si¢ znajdowatl 1 punkt Zzywnosciowy w okolicy mety.

10. ZASADY FINANSOWANIA
* koszty Organizacyjne oraz nagréd ponosi organizator;
* koszty dojazdu oraz pobytu ponoszg uczestnicy we wlasnym zakresie.

11. OPLATY STARTOWE
* wroku 2017 optata startowa dla dystansu MINI i MEGA w maratonie wynosi:
» 30zt przy wptacie na konto organizatora do dnia 16.06.2017
» 50zt przy wptacie w biurze zawodéw w dniu 02.07.2017

e opfata startowa moze by¢ dokonana w formie przelewéw z bankéw tradycyjnych,
internetowych, przekazéw pocztowych na konto Organizatora 0
nr. 33 83711 022 5500 4343 2000 0030 oraz wptat gotbwkowych w Biurze Zawodéw. Na



przelewie bankowym lub pocztowym nalezy koniecznie zaznaczy¢ tytut optaty:
MTB Cybinka imi¢ i nazwisko, dystans (MINI lub MEGA). Optata startowa stanowi
darowizng dla Organizatora na zakup pakietéw startowych.

* kazdy uczestnik dokonujacy wptaty w biurze zawoddéw otrzymuje dowod wptaty

12. KLASYFIKACJA
* klasyfikacja indywidualna Maraton MTB Cybinka 2017 bedzie prowadzona na dystansach:
MEGA i MINI, w wymienionych w regulaminie kategoriach wiekowych;
* zwyci¢zcami indywidualnymi maratonu w poszczeg6lnych kategoriach zostang uczestnicy,
ktorzy w najkrotszym czasie pokonaja trase maratonu na wybranym przez siebie dystansie 1
nie poming zadnego punktu kontrolnego (czas brutto);

KATEGORIE WIEKOWE MEGA

e Kl-16-18Iat
e K2-19-29lat
e K3-30-39Ilat
e K4-40-49 lat
* K5 -powyzej 50 lat

e MIl-16-18lat

e M2-19-29lat

e M3-30-39lat

e M4 -40-49 lat

e M5-50-59 lat

* M6 - powyzej 60 lat

* Elite M (zawodnicy kat. Elita i U23 z licencjami oraz che¢tni amatorzy)

KATEGORIE WIEKOWE MINI

e KI-16-18]lat
e K2-19-29]at
* K3-30-39lat
e K4 -40-49 lat
* K5 -powyzej 50 lat

e MIl-16-18]lat
e M2-19-29lat
e M3-30-39lat
e M4 -40-49 lat



e M5-50-59 lat
* M6 - powyzej 60 lat

13. NAGRODY
« w MARATON MTB BIEGANOW w kazdej kategorii wieckowej kobiet i mezczyzn, na
dystansach zostang wreczone trofea sportowe oraz nagrody rzeczowe.
e Organizator przewiduje:

KATEGORIE WIEKOWE MEGA

* Kl-16-18Ilat 3 PUCHARY 3 RZECZOWE
e K2-19-29lat 3 PUCHARY 3 RZECZOWE
e K3-30-39lat 3 PUCHARY 3 RZECZOWE
e K4-40-49 lat 3 PUCHARY 3 RZECZOWE
* K5 -powyzej 50 lat 3 PUCHARY 3 RZECZOWE

* puchar Burmistrza dla najlepszej zawodniczki z Gminy Cybinka

* puchary Dyrektora WyS$cigu za pierwsze trzy miejsca w kategorii kobiet (klasyfikacja
generalna)

* puchar soltysa Bieganowa dla najlepszej zawodniczki z Sotectwa Biegandéw

e MIl-16-18]lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE
e M2-19-29lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE
e M3-30-39lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE
e M4 -40-49 lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE
e M5-50-59 lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE
* M6 - powyzej 60 lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE

* Elite M (zawodnicy kat. Elita i U23 z licencjami oraz che¢tni amatorzy)
5 PUCHAROW i 5 Nagréd Finansowych

* puchary Dyrektora WyScigu za pierwsze trzy miejsca w kategorii m¢zczyzn (klasyfikacja
generalna)

* puchar Burmistrza dla najlepszego zawodnika z Gminy Cybinka

* puchar soltysa Bieganowa dla najlepszego zawodnika z Sotectwa Bieganéw

KATEGORIE WIEKOWE MINI
e KI-16-18]lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE
e K2-19-29lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE
+ K3-30-39lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE
* K4-40-49 lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE

* K5 -powyzej 50 lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE



14.

15.

16.

17.

18.

* puchary Dyrektora Wyscigu za pierwsze trzy miejsca w kategorii kobiet (klasyfikacja
generalna)

* puchar Burmistrza dla najlepszej zawodniczki z Gminy Cybinka

* puchar soltysa Bieganowa dla najlepszej zawodniczki z Sotectwa Bieganéw

e MIl-16-181lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE
e M2-19-29lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE
e M3-30-39lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE
e M4 -40-49 lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE
e M5-50-59 lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE
* M6 - powyzej 60 lat 3 PUCHARY, 3 RZECZOWE

* puchary Dyrektora WyScigu za pierwsze trzy miejsca w kategorii m¢zczyzn (klasyfikacja
generalna)

* puchar Burmistrza dla najlepszego zawodnika z Gminy Cybinka

* puchar soltysa Bieganowa dla najlepszego zawodnika z Sotectwa Bieganéw

TRASA
* mapka i profil trasy bedzie dostgpna na stronie organizatora:
www.facebook.com/SportowaCybinka/

KARY
* w zakresie kar obowiazuja przepisy PZKol;

CEREMONIA DEKORACIJI
* dekoracje beda odbywac si¢ na ptycie boiska sportowego w Bieganowie;
* dekoracja zgodne z programem minutowym;

PROGRAM MINUTOWY

*  9.00-11.00 biuro zawodow

* 11.15 oficjalne otwarcie zawodow

e 11.30 start dystansu MINI

e 13.30 start dystansu MEGA

* 15.00 dekoracja

* zwycigzcoOw na dystansach MINI i MEGA
* 15.30 oficjalne zamknigcie imprezy

ZASADY BEZPIECZENSTWA
* zawodnicy oraz trenerzy muszg posiada¢ ubezpieczenie;
* organizator zapewnia obstuge medyczng wyscigu;



19. ZASADY PORUSZANIA SIE PO TRASIE

w czasie trwania maratonu wolniejszy zawodnik powinien ustgpi¢ szybszemu na trasie;
uczestnicy powinni zachowac¢ szczegdlng uwage, w momencie gdy trasa jest trudna
technicznie lub zblizajg si¢ do skrzyzowania;

uczestnicy muszg liczy¢ si¢ z przerwaniem jazdy podczas stromych zjazdow;

kazda naprawa roweru powinna by¢ przeprowadzona w obrebie widocznosci szlaku;
podczas sprintu finiszowego zawodnik musi utrzymywac si¢ na swoim torze jazdy;

20. SKEAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ

sedziego gtbwnego wyznacza PZKol;
zawody przeprowadzone beda z chipowym pomiarem czasu;

21. WYKAZ SZPITALI
Powiatowy Szpital im. Profesora Religi ul. Nadodrzanska 6, 69-100 Stubice; Tel: 999; 112;
95 7582071-72;

22. POSTANOWIENIA KONCOWE

uczestnicy powinni szanowa¢ srodowisko naturalne jechac tylko po oficjalnie wytyczone;j
trasie. Uczestnicy nie mogg zanieczyszczac terenu 1 pozostawia¢ $mieci na trasie wyscigu.
Zabrania si¢ uzywania szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie wyscigu. W przypadku
naruszania tego przepisu osoby te beda karane dyskwalifikacja;

organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i zdarzenia losowe zaistniale podczas
dojazdu uczestnikéw na zawody i w czasie powrotu z nich;

kazdy uczestnik bierze udzial w zawodach na wlasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku
uczestnikoOw niepetnoletnich na odpowiedzialno$¢ rodzicéw lub opiekunow);

organizator oraz wszystkie osoby dziatajace w jego imieniu lub z jego upowaznienia
zwigzane z przeprowadzeniem i organizacja zawoddw nie ponoszg odpowiedzialnosci za
szkody osobowe,

rzeczowe i majatkowe uczestnikow, ktére wystapia przed, w trakcie lub po zawodach;
uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ cywilng za wszystkie wyrzadzone przez siebie szkody
z wlasnej, wytacznej winy innym uczestnikom postgpowania oraz osobom trzecim;
organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje 1 wypadki na trasie;

w razie wypadku lub powstatej szkody zwigzanej z zawodami uczestnicy nie moga
wystepowac z roszczeniami odszkodowawczymi od Organizatora lub os6b dziatajacych w
jego imieniu, lub

Z jego upowaznienia, zwigzanymi z przeprowadzeniem i organizacjg zawodow;

uczestnicy o§wiadczaja, ze wszystkie dane personalne i dane dotyczace stanu zdrowia
wpisane przez nich do karty zgloszenia sg kompletne i zgodne z prawda;

uczestnicy zobowiazujg si¢ do przestrzegania zarzadzen i polecen ze strony stuzb
porzadkowych Organizatora w czasie trwania zawodow;



uczestnicy zobowigzuja si¢ do przestrzegania warunkéw regulaminu oraz warunkow
uczestnictwa. Podpis uczestnika na karcie zgtoszenia potwierdza zapoznanie si¢ z
warunkami regulaminu i uczestnictwa na zawodach;

osoby bez numerdw startowych poruszajace si¢ na rowerach po trasie maratonu beda
usuwane z trasy przez obstuge techniczng;

na trasie maratonu wystgpowa¢ moga strome podjazdy i niebezpieczne zjazdy;

maraton odbegdzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne;

zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z uczestnikami a takze wyniki z podaniem nazwisk
uczestnikow mogg by¢ wykorzystane za zgodg organizatora przez srodki masowego
przekazu;

uczestnicy wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych osobowych przez Biuro
Organizatora zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych. (
Dz. U. Nr 133, poz. 883);

uczestnicy podczas wyscigu zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz
odnoszenia si¢ z nalezytym szacunkiem do S¢dziéw i Organizatoréw;

nie mogg uzywac¢ wulgarnych stow ani zachowywac si¢ w sposob niesportowy;
nieznajomos¢ niniejszego regulaminu i jego nieprzestrzeganie nie b¢da uznawane przez
Organizatora za wyttumaczenie;

organizator z Sedzig Gléwnym, zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu
oraz jego zmian;

Regulamin zostal zatwierdzony w dniu: 20.04.2017



